
 
การพฒันาคณุภาพอย่างต่อเนื�อง ( CQI ) 

แยกขยะปลอดภยั  ลดใช้พลงังาน 
ในงานอบุติัเหตุ-ฉุกเฉิน โรงพยาบาลขขุนัธ์ 

 
ปัญหา : ไมม่กีารแยกขยะ 
 

มขียะทั �วไป ขยะตดิเชื�อ และนํ�าชะลา้งปะปนกนั 
    
 
  
               เจา้หน้าที�                                              สถานที�/อุปกรณ์ (ถงัขยะ) 
 
  
    1  ขาดความตระหนกั                        1 ถงัขยะไมเ่พยีง  
      
 
2 แยกขยะตดิเชื�อ ขยะทั �วไปไมถู่กตอ้ง                            2 ถงัขยะชํารดุ 
   (เช่นขวดนํ�าเกลอืสาย IV ถุงมอื)                                                   -  เปิด – ปิด ไมส่ะดวก 
                                                                                             -  ถงัขยะรั �ว 
   
3 ไมส่ะดวก เวลาเรง่ด่วน   
                                                                                                3 ถงัรองนํ�าชะลา้งไมส่ามารถ 
                                                                                                   กรองแยกนํ�ากบัขยะได ้            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
การพฒันาคณุภาพอย่างต่อเนื�อง ( CQI ) 

แยกขยะปลอดภยั  ลดใช้พลงังาน 
ในงานอบุติัเหตุ-ฉุกเฉิน โรงพยาบาลขขุนัธ์ 

 
 
ปัญหา   
  

พบว่าขยะตดิเชื�อจากหน่วยงานต่างๆ โดยเฉพาะหอ้งอุบตัเิหตุ-ฉุกเฉิน ยงัไมส่ามารถแยกประเภทแหง้
และเปียกไดแ้ละยงัมขียะทั �วไปปนกบัขยะตดิเชื�อ ทาํใหต้อ้งใชเ้ชื�อเพลงิเป็นจาํนวนมากในการเผาทําลายขยะตดิ
เชื�อ 
 
วิเคราะห์ปัญหา 

 
1. มกีารปะปนของขยะตดิเชื�อ , ขยะทั �วไป และ นํ�าชะลา้งแผล ทาํใหอ้ยากต่อการทําลาย 
2. ตะแกรงรองขยะแบบเดมิไมส่ามารถแยกขยะที�เป็นนํ�ากบัขยะยะตดิเชื�อแบบแหง้ได ้
 

 
ตั .งเป้า 

 
1. ปรมิาณขยะตดิเชื�อที�ออกจากหอ้งอุบตัเิหตุ-ฉุกเฉิน สามารถแยกประเภทของขยะตดิเชื�อ ขยะทั �วไป
และนํ�าชะลา้ง ไดถู้กตอ้งไม่น้อยกว่า 95 % 
2. มถีงัขยะที�ถูกหลกั IC ไมช่าํรดุใชง้านได ้
3. ถงัขยะตดิเชื�อสามารถกรองนํ�าออกจากขยะได ้ 

 
เฝ้าด ู
  

ดชันีชี.วดั 
1. ไมม่กีารปะปนของขยะตดิเชื�อ และ ขยะทั �วไป  95 % 
2. มถีงัขยะตดิเชื�อและถงัขยะทั �วไปที�ไมช่ํารดุประจาํทุกเตยีงใหบ้รกิาร 100% 
3. ถงัรองนํ�าชะลา้งไมม่ขียะตดิเชื�อปะปน 95 % 
 

 
 
 



 
ปรบัเปลี�ยน 
 
เจ้าหน้าที� 
1.  ไม่เหน็ความสาํคญัของการแยกทิ.งขยะ 
   การแก้ปัญหา   

1. หวัหน้างานประชุมชี�แจง ถงึผลเสยี ความสิ�นเปลอืง ที�เกดิจากการทิ�งขยะไมถู่กตอ้ง 
2. มกีารนําเรื�องการทิ�งขยะการแยกขยะ เป็นวาระของการประชุมประจาํเดอืนทุกเดอืน 
3. จดัทําป้ายบ่งชี�ขยะตดิเชื�อขยะทั �วไปใหช้ดัเจน 
4. มกีารตรวจเชค็ โดยการสุ่มสปัดาหล์ะครั �ง โดยแมบ่า้นทาํความสะอาดหากพบว่ามขียะะปะปนกนั

ใหแ้จง้หวัหน้าเวร  หวัหน้าเวรแจง้ผูป้ฏบิตังิานทราบทนัท ีและส่งแบบฟอรม์การตรวจเชค็ทุกเดอืน 
5. จดัหาถงัขยะที�ลกัษณะการงานที�สะดวก (เปิด – ปิดฝาสะดวก น่าใช)้ 

 
อปุกรณ์ / สถานที�   
1. ถงัขยะไม่เพียงพอ 
       การแก้ปัญหา            

1. พบัถุงกระดาษสาํหรบัรองขยะตดิเชื�อขณะลา้งแผล 
2. เสนอจดัซื�อถงัขยะเพิ�ม 

    
2. ถงัขยะชาํรดุ 

การแก้ปัญหา             
1. ทาํแผนส่งซ่อมบํารงุ ใหส้ามารถใชง้านได ้เช่น ฝาปิด - เปิด ลอ้ชาํรดุ ถงัขยะรั �ว 
2. ตรวจสอบสภาพโดยแมบ่า้นขณะที�เกบ็ขยะและทาํความสะอาดถงัขยะทุกเชา้ 

    
 3. ถงัรองนํ.าชะล้างไม่สามารถกรองแยกนํ.ากบัขยะได้ 

การแก้ปัญหา            
1. ดดัแปลงถงัรองนํ�าชะลา้ง ใหม้ตีะแกรงกรองนํ�าและขยะซึ�งจะสามารถแยกเกบ็ขยะ และแยกนํ�าทิ�ง

ท่อบาํบดั 
2. เสนอจดัสรา้ง แยกหอ้งชะลา้งในกรณีที�มผีูป้ว่ยกนิสารพษิ หรอื มกีารแต่งศพซึ�งจะมท่ีอระบายลงสู่

ระบบบาํบดั  
 
 
 
 



 
Plan 
 
วตัถปุระสงค ์
    - เพื�อลดการปะปนระหว่างขยะตดิเชื�อ ขยะทั �วไป และนํ�าชะลา้ง 
ผลที�คาดว่าจะเกิดขึ.น 
 1. ไมพ่บการปะปนของขยะตดิเชื�อ ขยะทั �วไป และนํ�าชะลา้ง 
 2. มถีงัขยะเพยีงพอ ไมช่ํารุดใชง้านไดส้ะดวก 
 3. มหีอ้งสาํหรบัชะลา้งสารพษิ และแต่งศพ 
 4. ถงัรองนํ�าชะลา้งแผลมตีะแกรงกรองแยกนํ�าและขยะตดิเชื�อ 
 
แผนการทดสอบ 
 1. จดัทํามาตรฐานการแยกขยะ  
 2. กําหนดระยะเวลาการดาํเนินการ 
 3. กําหนดแนวทางการประเมนิผล รวบรวมขอ้มลู วเิคราะหป์ญัหาและนําไปปฏบิตั ิ
DO 
 1. ประชุมชี�แจงแผนงาน ใหเ้จา้หน้าที�ทราบ แนวทางการปฏบิตั ิ
 2. เจา้หน้าที�ปฏบิตัติามแผน 
 3. มอบหมายให ้ICWN ของหน่วยงานเกบ็ขอ้มลูและรายงานใหห้วัหน้าทราบทุกเดอืน 
 
STUDY 
  

หวัหน้างาน อุบตัเิหตุ – ฉุกเฉินรว่มประชุมกบัเจา้หน้าที�ในหน่วยงานเพื�อนําขอ้มลูมาวเิคราะห์
เปรยีบเทยีบ เพื�อดคูวามก้าวหน้า และขอ้บกพรอ่งหาแนวทางแกไ้ขและพฒันางานต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

แบบฟอรม์การตรวจเชค็การปะปนขยะติดเชื.อ ขยะทั �วไป และถงันํ.าชะล้าง 
  
 

เดอืน มีนาคม 49 เมษายน 49 พฤษภาคม 49 
สปัดาหท์ี� 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

ถงั
ขย

ะต
ดิเ

ชื�อ
 ถงัที�1 ×××× ×××× //// //// ×××× //// ×××× //// ×××× ×××× //// //// 

ถงัที�2 ×××× ×××× ×××× //// //// ×××× //// //// //// //// //// //// 
ถงัที�3 - - - - - //// //// //// //// //// //// //// 

ถงั
ชะ

ลา้
ง ถงัที�1 ×××× ×××× ×××× ×××× ×××× ×××× ×××× ×××× //// //// //// //// 

ถงัที�2 ×××× ×××× ×××× ×××× ×××× ×××× ×××× ×××× //// //// //// //// 

ทั
�วถ

งัข
ยะ

ไป
 

ถงัที�1 //// //// //// //// ×××× ×××× //// //// //// //// //// //// 
ถงัที�2 //// //// //// //// //// //// //// //// //// //// //// //// 
ถงัที�3 ×××× //// ×××× //// //// //// //// //// //// //// //// //// 
ถงัที�4 //// //// //// //// //// //// //// //// //// //// //// //// 
% 37.5 50 50 75 50 55 

 
66 77 88 88 100 100 

 
  
 
สรปุ  
1. มกีารแยกขยะไดถู้กตอ้งมากขึ�นเป็นลาํดบั ซึ�งแยกไดถู้กตอ้ง 100 % ในสปัดาหท์ี� 3-4 ของ เดอืน พ.ค 49  
2. ถงัขยะเพยีงและสามรถใชง้านไดไ้มช่ํารุด 100 % 
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