
                                                              
                                                           Swab ชั�งตวง 
ปัญหา  การประเมินการสูญเสียโลหิตในการผา่ตดัของแพทยแ์ละวสิญัญีพยาบาลไม่ตรงกนั  ( จากการตรวจสอบ
บนัทึกเวชระเบียน ( F – OPR – 05 , F – OPR- O6 )    
 
สาเหต ุ

 กระบวนการทาํงาน 

- ประเมินจากขวด Suction  ซึ�งมีทั.งนํ. าและเลือด ทาํใหก้ารคาดคะเนผดิพลาดได ้

- การใชก้อซ / swab ในการซบัเลือดไม่ชุ่ม  
- การผา่ตดัทางนรีเวชอาจมีการใชน้ํ. าลา้งในช่องทอ้ง 

บุคลากร 
- ไม่มีแนวทางปฏิบติัที�ชดัเจน 

- ไม่ไดส้อบถามจากแพทย ์/ ทีมผา่ตดั  
 

อุปกรณ์ 

- Swab / กอซ ไม่ชุ่มเลือด  
- ขนาดของ Swab ไม่ไดม้าตรฐาน 

- นํ. า ซึมเปียกผา้ปูทาํใหก้ารคาดคะนคลาดเคลื�อนได ้
 
เป้าหมาย 
 มีแนวปฏิบติัในการEstimate blood loss ไดต้รงกนั 
 
เฝ้าดู 

 Estimate blood loss ไดต้รงกนั มากกวา่ 90%  

ปรับเปลี�ยน 

1. ไดน้าํ กอซ / swab มาซบัเลือดจากขวด suction ไดผ้ลดงันี. 
กอซ  4 x 4  หนา 4 ชั.น  ชุ่มเลือด 10 ซีซี 

กอซ  3 x 3  หนา 4 ชั.น  ชุ่มเลือด 5  ซีซี 

swab 10 x 12 นิ.ว หนา 32ชั.น  ชุ่มเลือด 140  ซีซี 

swab 6 x 12  นิ.ว หนา 32ชั.น  ชุ่มเลือด 100 ซีซี 

swab 6x 12  นิ.ว หนา 15ชั.น  ชุ่มเลือด 60  ซีซี 

2. เบิก swab ที�มีขนาดมาตรฐานมาใช ้2 ขนาดคือ 

Swab10 x 12นิ.ว หนา 32ชั.น  100 ผืน 

Swab6 x 12นิ.ว หนา 32ชั.น  100 ผืน 

 3. Estimate blood lossในใบดมยาสลบ / ใบบนัทึกการผา่ตดัและแจง้แก่ทีมผา่ตดัทราบดงันี. 
  1.แพทยห์รือทีมผา่ตดัดูดเลือด / สารคดัหลั�งลงในขวด suction ใหไ้ดม้ากที�สุดพยายามไม่ให้
เปียกผา้คลุมผูป่้วย 
  2. กรณีใชผ้า้ซบัเลือด / กอซ ใหซ้บัจนชุ่มก่อนทิ.งลงถงัรองรับ 



  3. ก่อนแพทยปิ์ดช่องทอ้งCirculating Nurse ดูปริมาณเลือด / สารคดัหลั�งจากขวด 
Suction 

3. Circulating Nurse นบัจาํนวนผา้ซบัเลือดที�ใชใ้นการผา่ตดั แจง้ทีมผา่ตดัและวสิญัญีพยาบาล
ทราบเพื�อลงบนัทึกจาํนวนผา้ซบัเลือด / กอซ ที�ชุ่มเลือดพร้อมลงบนัทึกในแบบฟอร์ม swab ชั�ง
ตวงรวมจาํนวนที�ใช ้

4. Circulating Nurse แจง้แพทย ์/ ทีมผา่ตดัทราบเพื�อลง Estimate blood lossในใบ บนัทึก
ผา่ตดั 

 
ผลที�คาดวา่จะเกิด Plan  

1. การบนัทึก Estimate blood loss ในใบดมยา / ใบบนัทึกการผา่ตดัไดถู้กตอ้ง 
2. สามารถประเมินผูป่้วยที�เกิดภาวะวกิฤติจากการเสียเลือดขณะผา่ตดัได ้

 
DO  
 

1. แจง้แนวปฏิบติัแก่แพทยแ์ละทีมผา่ตดัทราบ 

2. แพทยแ์ละทีมผา่ตดั ปฏิบติัตามแนวปฏิบติัอยา่งเคร่งครัด 
 
Study  
 
 เก็บรวบรวมขอ้มูลการ Estimate blood lossในใบดมยาสลบ / ใบบนัทึกการผา่ตดัในเดือน 
พฤษภาคม และเดือน มิถุนายน 2550  

การผา่ตดั เดือนพ.ค. 2550 มิ.ย. 2550 ความบกพร่อง 
ผา่ตดัคลอดทางหนา้ทอ้ง 18 13                     0 

ผา่ตดันรีเวช 8 5 0 
 

ACT. 
               
           ผลสรุปจากการเก็บขอ้มูลระหวา่งเดือน พฤษภาคม – เดือนมิถุนายน 2550 ไม่พบความบกพร่องจากการ
บนัทึกEstimate blood lossในใบดมยาสลบ / ใบบนัทึกการผา่ตดั สามารถลงไดถู้กตอ้งตรงกนั งานหอ้ง
ผา่ตดัและวสิญัญี    จึงยดึแนวทางการEstimate blood lossในใบดมยาสลบ / ใบบนัทึกการผา่ตดั ใชส้าํหรับ
การปฏิบติังานต่อไป คือ 
                               1.แพทยห์รือทีมผา่ตดัดูดเลือด / สารคดัหลั�งลงในขวด suction ใหไ้ดม้ากที�สุดพยายามไม่ให้
เปียกผา้คลุมผูป่้วย 
  2. กรณีใชผ้า้ซบัเลือด / กอซ ใหซ้บัจนชุ่มก่อนทิ.งลงถงัรองรับ 

  3. ก่อนแพทยปิ์ดช่องทอ้งCirculating Nurse ดูปริมาณเลือด / สารคดัหลั�งจากขวด 
Suction 
 
 
 
 



                        4.Circulating Nurse นบัจาํนวนผา้ซบัเลือดที�ใชใ้นการผา่ตดั แจง้ทีมผา่ตดัและวสิญัญี
พยาบาลทราบเพื�อลงบนัทึกจาํนวนผา้ซบัเลือด / กอซ ที�ชุ่มเลือดพร้อมลงบนัทึกในแบบฟอร์ม swab ชั�งตวงรวม
จาํนวนที�ใช ้

                               5Circulating Nurse แจง้แพทย ์/ ทีมผา่ตดั/วสิญัญีพยาบาลทราบ เพื�อลง Estimate 

blood lossในใบ บนัทึกผา่ตดัและในใบดมยาสลบ 
 

 
 
 
 
 

  
   


