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CQI งานจ่ายกลาง 

 

1. ชื�อผลงาน  : การลดอตัราการ Re-sterile 

2. คําสําคัญ : Re-sterile 
 

3. สรุปผลงานโดยย่อ : เป็นการพฒันาเพื�อ ลดอตัราการ Re-sterile ของอุปกรณ์ทางการแพทยใ์หไ้ด้
มากกวา่ 50% ทาํใหย้อดค่าใชจ่้ายลดลง  และลดภาระงานของเจา้หนา้ที�จ่ายกลางทาํหนา้ที�นึ�งอุปกรณ์ 
สามารถไปพฒันาการลา้งสายยาง จากเดิมที�หน่วยงานลา้งเอง มาเป็นจ่ายกลางดูแลลา้งใหเ้พื�อพฒันา
ใหเ้ป็นcentral supply ที�สมบูรณ์ขึ?น  

 

4. ชื�อและที�อยู่ขององค์กร : งานจ่ายกลาง  โรงพยาบาลขขุนัธ์ 
  

5. สมาชิกทมี :     1.นางพนิดา  ศรีสาํราญ              6.นางสาํราญ  ศรีณรงคก์ลู 
                            2.นางสงวนศรี  ศรีลาชยั            7.นางนิภาพร  อินทร์วนั 
                            3.นายสันติ  รมไธสงค ์
                            4.นายมนตช์ยั  พรหมศกัดิK  
                            5.นายอุเทน  บุญมา  
 

6. เป้าหมาย : ลดอตัราการ Re-sterile ของอุปกรณ์ทางการแพทยไ์ดม้ากกวา่50%   
 

7. ปัญหาและสาเหตุโดยย่อ :  
  จากการทบทวนพบวา่สาเหตุของปัญหาคือ การเก็บห่ออุปกรณ์ที�ปราศจากเชื?อบาง
หน่วยงานไม่เหมาะสม  หน่วยงานมีจาํนวนเครื�องมือปราศจากเชื?อ ไม่สัมพนัธ์กบัจาํนวนผูป่้วยและ
อตัราการใช ้ บางหน่วยงานมีสาํรองเครื�องมือไวม้าก แต่มีอตัราการใชน้อ้ยทาํใหส่้ง Re Sterile บ่อย   
บางหน่วยงานมีอตัราการใชม้ากแต่มีจาํนวนอุปกรณ์นอ้ย ทาํใหไ้ม่พอเพียงต่อการใชบ้ริการผูป่้วย   
เครื�องมือบางชนิด ไม่มีอตัราการใช ้แต่เก็บไวใ้นหน่วยงาน และส่ง Re Sterile ทุกสัปดาห์ เป็นตน้ 
 

8. การเปลี�ยนแปลง :  

• สาํรวจจาํนวนของเครื�องมืออุปกรณ์การแพทย ์ ในทุกหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้ง 

• สาํรวจ วเิคราะห์ ความตอ้งการsetของหน่วยงานและอตัราการใช ้

• ศึกษาการยดืระยะเวลาวนัหมดอายขุองอุปกรณ์การแพทยที์�ปราศจากเชื?อ 

• ปรับเปลี�ยนระยะเวลาคงความปราศจากเชื?อของอุปกรณ์การแพทยต์ามชนิดของวสัดุที�ใชห่้อ 

• ติดตามเก็บขอ้มูล   และเฝ้าระวงัการติดเชื?อที�อาจเกิดขึ?นจากการใชเ้ครื�องมือทางการแพทย ์
ในการทาํหตัถการต่าง ๆ 
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9. การวดัผลและผลของการเปลี�ยนแปลง 
       - ปี 2553 อตัราการ Re-sterile ของอุปกรณ์ทางการแพทยล์ดลง 87.85% ก่อนดาํเนินการจาํนวน 

อุปกรณ์ทางการแพทยที์�ส่งลงมา Re-sterile ทั?งหมด  3,054 Set  หลงัดาํเนินการลดลงเหลือ  371 Set 
  - ค่าใชจ่้ายลดลงจากเดิมก่อนดาํเนินการค่าแก๊สหุงตม้ในการ Re-sterile เดือนละ 869 บาท  หลงั
ดาํเนินการแก๊สหุงตม้ลดลง เดือนละ 82 บาท 
  - การเฝ้าระวงัการติดเชื?อในโรงพยาบาล หลงัดาํเนินการไม่พบอุบติัการณ์การติดเชื?อในผูป่้วยที�ทาํ
หตัถการ                                
 

10. บทเรียนที�ได้รับ :   
 

• การทบทวนขอ้มูลจาํนวนอุปกรณ์ที�นาํกลบัมา Re-sterile เป็นกิจกรรมที�มีประโยชน์มากสาํหรับ
การคน้หาโอกาสพฒันา 

• อุปกรณ์แต่ละหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้ง นาํกลบัมา Re-sterile  สะทอ้นถึงจุดอ่อนของหน่วยงานที�
แตกต่างกนั  จาํเป็นตอ้งมีการทบทวนทุกๆเดือน 

• แผนที�ดาํเนินการต่อเนื�องคือ การเฝ้าระวงัการติดเชื?ออยา่งสมํ�าเสมอ 
 

11. การติดต่อกบัทมีงาน :  
  หน่วยจ่ายกลางโรงพยาบาลขุขนัธ์ 
 
 
 
 
 
 


