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วัตถุประสงค 
1. เพ่ือใหผูปวยไดรับการดูแลที่รวดเร็วถูกตองเหมาะสม และมีความปลอดภัยขณะสงตอผูปวย 
2. เพ่ือใหผูปวยไดรับการดูแลอยางตอเน่ือง และมีปะสิทธิภาพ 
3. เพ่ือใหโรงพยาบาลที่รับการสงตอไดเตรียมความพรอมของบุคลากร อุปกรณ เครื่องมือ ใหพรอมรับ

ผูปวย 
แนวทางปฏิบัติ 
1.แพทยตัดสินใจสงตอผูปวย 
   1.1ใหขอมูลแกผูปวยและญาติ เพ่ือรวมตัดสินใจ 
   1.2แพทยเขียนใบสงตัว/พยาบาลตรวจสอบสิทธิการรักษา  และบันทึกขอมูลสงตอใน HOSXP 
2.เตรียมเอกสารใบนําสงผูปวย  ใบสงตัว ผลทางหองปฏิบัติการ , Film X-ray , EKG , U/S ,EGD เปนตน  
3.นําใบสงตัว, EKG , ผลUltrasound  EGD  scan ลงใน HOSXP กอนทุกครั้งและแนบสําเนาใน chart 
admit 
4.เตรียมผูปวยใหพรอมสงตอ เชน ทํา treatment ตามคําสั่งการรักษาใหครบถวนพรอมระบุเวลาการทํา 
5.ประสานการสงตอกับโรงพยาบาลปลายทางทุกครั้ง (รพ.ศรีสะเกษ โทร 045-616130 หรือ 045-644322 
, โรงพยาบาล สรรพสิทธิประสงค  โทร 045- 319263  หรือ 045-319200 ตอ 1705) 
6.ประสานหองอุบัติเหตุฉุกเฉินเพ่ือเตรียมรถตามระดับความเรงดวนและตามพยาบาลในกรณีใชพยาบาล 
7.ในกรณี  Acute MI  ให Fax. EKG และใบสงตัวไปกอนทุกครั้งเพ่ือใหโรงพยาบาลปลายทางเตรียมความ
พรอมในการรับ ( fax ICU1 เบอร 045-617782 , fax  ICU2 เบอร 045-617783) 
7.case Sever HI GCS <9 คะแนน ใหสงตอศรีสะเกษเพ่ือทํา CT กอนถาจําเปนตองสงอุบลใหใชใบสงตัว
เดิมและเลขที่เดิมสงตอไดเลย 
8.ขณะสงตอใหการดูแลตามอาการและบันทึกขอมูลลงในแบบสงตอใหครบถวน 
9.เมื่อเกิดปญหาขณะสงตอใหติดตอหนวยงานที่สงตอเพ่ือแจงแพทยเจาของไขตอไป 
10.เมื่อกลับถึงโรงพยาบาลใหแจงศูนยสงตอดวยและเก็บอุปกรณที่ใชแลวลงมาทําความสะอาดและสงคืน
หนวยงานที่เกี่ยวของ 
11.สงบันทึกการพยาบาลขณะสงตอพรอมแนบใบเบิกเงินไมเกินวันที่ 5ของทุกเดือน 
ใบสงตอควรมีความสําคัญดังนี้ 
1.อาการสําคัญอาการเจ็บปวยปจจุบัน รวมถึงเวลาต้ังแตเกิดเหตุ จนถึงผูปวยถึงโรงพยาบาล และอาการ
เปลี่ยนแปลงขณะ อยูโรงพยาบาล 
2.การตรวจรางกาย สัญญาณชีพ ที่มีการเปลี่ยนแปลง V/S , GCS แรกรับ และ กอนนําสง 
3.การรักษาพยาบาลควรเขียนรายละเอียดการรักษาทั้งหมดกอนนําสง 
แนวทางการดูแลผูปวย 
1.ผูปวยอุบัติเหตุฉุกเฉิน GCSตํ่ากวา 9 ตองใสทอชวยหายใจทุกราย 
2.ผูปวยบาดเจ็บหลายระบบ (multiple injury)ทุกรายควร X-ray และใส ICD กรณี hemothorax –
pneumothorax 
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3.ผูปวย Hemodynamic instability ควรไดรับสารนํ้าทางหลอดเลือดดําไดเพียงพอดวย catheter ขนาด
ใหญและในตําแหนงที่เหมาะสม 
4.ผูปวยที่มีบาดแผลตองไดรับ First aid management ทุกครั้งกอนนําสง 
5.ผูปวยกระดูกหัก ตองไดรับ first aid เชนการ splint การใหสารนํ้าอยางเหมาะสม 
6.ผูปวยที่มีอาการหนักตองไดรับการสงโรงพยาบาลศรีสะเกษภายใน 1 ชม. โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค
ภายใน 2 ช่ัวโมง 
7.ผูปวยที่มีอาการหนักตองมีพยาบาลดูแลระหวางนําสง 2 คน 
8.ผูปวยใสทอชวยหายใจควรไดรับการดูแลอยางเหมาะสม เชน 

-การดูดเสมหะ 
-การวัดV/S Obs. N/S  monitor EKG, monitor oxygen sat 
-การ On เครื่องชวยหายใจและชวยบีบ Ambu bag ในกรณีรถ Refer ระดับ 1 A ไปrefer และ

ตามเสริมรถคัน 1Bและ 2B 
-Hyperventilation ทุกรายในกรณี severe head injuryเพ่ือลด IICP 

9.ผูปวย Head injuryควรไดรับการูแลที่เหมาะสม 
-ใสทอชวยหายใจกรณี GCS ตํ่ากวา9 
-ตามพยาบาลสงตอ2คนกรณีใสทอชวยหายใจ 
-ใส Hard collar ทุกราย 
-วัดV/S ทุก 15 นาทีถาปกติดีทุก30นาท ี
-Monitor EKG, monitor oxygen sat 
-suction clear airway 

10.ผูปวยMIควรไดรับการดูแลที่เหมาะสม 
-ตามพยาบาลสงตอ2คน 
-on oxygen3-5 LPM กรณี O2sat<94%หรือตามดุลยพินิจของแพทย 
-วัด V/S ทุก15 นาที กรณี cardiogenic  shock เพ่ือประเมินและแกไขปญหาผูปวยถาV/Sดี 

stable วัดทุก 30นาท ี
-monitor EKG ดวยเครื่อง AED, monitor oxygen sat 
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     Flow  การสงตอผูปวยฉุกเฉิน 
 

 
                                          
 
 
 
    

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดท่ีส่งต่อ 
เตรียมเอกสาร และ

ผูป่้วยใหพ้ร้อม 

จุดท่ีส่งต่อ 
ประสานกบั รพ . ปลายทางท่ีจะส่ง 

(รพ.ศก 045-644322 หรือ 045-616130) 

แจง้ ER  ขอรถ  หรือ ขอพยาบาล 
แจง้ใหช้ดัเจนวา่เป็นผูป่้วยประเภทไหน เพื่อความ

เหมาะสมในการเลือกใชร้ถ 

ส่งผูป่้วยท่ีหอ้งคลอด 

>>GA> 28 wks 
ส่งผูป่้วยท่ี ER>>ทุกราย

นอกเหนือจากท่ีกล่าวมา ส่งผูป่้วยท่ี ICU>>STEMI 

รพ ศรีสะเกษ 
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รูปภาพแสดงการสงตอผูปวยโดยรถพยาบาลโรงพยาบาลขุขันธ 
ขั้นตองที่ 1  เตรียมผูปวย 

 
 
 
ขั้นตอนที่ 2  เตรียมเอกสารใบสงตอ ขอมูลที่เกี่ยวของ และลงทะเบียนสงตอใน HosXp 
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 ขั้นตอนที่ 3  ประสานโรงพยาบาลปลายทาง 

 
 
ขั้นตอนที่ 4  แจงขอรถขอพยาบาลที่งานอุบัติเหตุฉุกเฉิน 
โดยการแบงรถเปนสองระดับ คือ ระดับ A และระดับ B  
ระดับ A เปนรถระดับสูง มี 3 คัน คือ คันเบอร 4 เบอร5 และเบอร6 
ระดับ B เปนรถระดับกลางมี 3 คัน คือ คันเบอร 1 เบอร 2 และ เบอร 3 
ขั้นตอนการเรียกพนักงานขับรถพยาบาลในการสงตอและออก EMS 
เรียกตามลําดับมือที่จัด มือ1 มือ 2 และมือ 3  
ในกรณีรถสงตอไมเพียงพอตอการสงตอผูปวย 
 ในเวลาราชการใหประสานงานไปที่ หัวหนางานยานพาหนะ นอกเวลาราชการ แจงหัวหนาเวรประสานรอง
ขอโรงพยาบาลใกลเคียงเพ่ือขอสนับสนุนรถสงตอ 
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ขั้นตอนที่ 5  เตรียมผูปวยขึ้นรถใหเรียบรอย 

 
ช้ันตอนที่ 6  สงอาการผูปวยผลการประสานงานสงตอกับ รพ ปลายทาง และแจงจุดหมายปลายทางกับ 
พยาบาล refer  และ  พนักงานขับรถr 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

    ผูจัดทํา………………………………………                                                      ……28/2/2564…… 

                  หัวหนางานการพยาบาลอุบัติเหตุ-ฉุกเฉิน และนิติเวช                          วันท่ี         
                                                
 

     ผูอนุมัติ …………………………………….                                                     ……28/2/2564…… 

                  หัวหนากลุมงานการพยาบาล                                                       วันท่ี                                       
                                                                 
 

สถานะเอกสาร  …………เอกสารควบคุม…………… 
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