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1.0 วัตถุประสงค/เปาหมาย 

เพ่ือเปนแนวปฏิบัติ  ในการรับคําสั่งแพทย  
     เปาหมาย  เพ่ือใหพยาบาลผูปวยในสามารถรับคําสั่งแพทยและปฏิบัติไดถูกตองครบถวนตามแผนการรักษา  

 
2.0 นโยบาย 
     โรงพยาบาลขุขันธมีนโยบาย ในการพยาบาลผูปวยใน  ผูปวยจะตองไดรับการดูแลรักษาพยาบาล 
ตามแผนการรักษาของแพทยอยางถูกตองครบถวน 
 
3.0 ขอบเขต  
      เริ่มตั้งแตแพทยใหคําสั่งการรักษา  จนกระท่ังผูปวยไดรับการรักษาพยาบาลตามแผนการรักษาอยางถูกตอง
ครบถวน 
 
4.0 ความรับผิดชอบ 

4.1 แพทยผูรักษา 
ตรวจประเมินและสั่งการรักษาผูปวย 

 4.2 หัวหนากลุมงานการพยาบาล 
      ควบคุมการปฏิบัติงานใหเปนไปตามระเบียบปฏิบัติ 

4.3 หัวหนาตึกผูปวย 
มอบหมายและควบคุมการปฏิบัติงาน  ของทีมการพยาบาลใหเปนไปตามระเบียบปฏิบัติ 

4.4 พยาบาลหัวหนาเวร/พยาบาลประจําเวร 
ตรวจสอบคําสั่งการรักษา  ลงลายมือชื่อ  รับคําสั่งการรักษาของแพทย 

5.0 คําจํากัดความ 
      พยาบาลหัวหนาเวร/พยาบาลประจําเวร  หมายถึง  พยาบาลวิชาชีพท่ีไดรับมอบหมายใหปฏิบัติ 
หนาท่ีเปนหัวหนาประจําเวรนั้นๆและหรือพยาบาลท่ีไดรับมอบหมายในการดูแลผูปวยประจําเตียง 
 
6.0 ข้ันตอนการปฏิบัติงาน 

1. พยาบาลหัวหนาเวร/พยาบาลประจําเวร  รับคําสั่งแพทยโดยขีดเครื่องหมาย / ลงลายมือชื่อผูรับคําสั่ง 
วัน/เดือน/ป  และระบุเวลาดวยปากกาแดงใตคําสั่งแพทย  รายการสุดทายและเม่ือรถยากลับมา  ให
พยาบาลเปนผูตรวจสอบยาท่ีรับมากับแบบบันทึกการใหยา  ถาไมถูกตองใหแจงเจาหนาท่ีหองยา  เพ่ือ
ดําเนินการและบันทึกอุบัติการณ   

2. การลงบันทึก 
- การสั่งยาครั้งเดียว  เขียนการดยาเก็บไวในกลองรอยา  ยกเวนยาฉีด ,ยาพน 
- กิจกรรมท่ีแพทยสั่ง 1วัน  เขียนรายการลงการดยาตามเวลาดวย  ปากกาน้ําเงินหรือปากกาดํา 

เชน  DTX, Hct ลงบันทึกใน progress note  ของแพทยใหทราบในหนาท่ีมีคําสั่งการรักษาของ
แพทย กรณียาฉีดและยาพนใหใชปากกาแดงพรอมกําหนด วันเวลาหยุดยาดวย (ถามี)  และลงใน

เอกสารนี้เปนสมบัติของโรงพยาบาลขุขันธ   หามนําออกไปใชภายนอกหรือทําซํ้าโดยไมไดรับอนุญาต 
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แบบบันทึกการใหยา  โดยลงไวท่ีดานลางของแบบบันทึก  ยารับประทานใชปากกาน้ําเงิน  ยาฉีดใช
ปากกาแดง  ยาพนใชปากกาแดง 

2.2 กรณีเปนคําสั่งตอเนื่อง 
 2.2.1 กรณียาฉีดและยาพนใชการดยาสีขาว  ตามเวลาท่ีใหพรอมลงบันทึกในแบบบันทึกการให
ยาและผูใหยาลงนามในชอง  Name  ตามเวลาท่ีใหจริง  โดยใชปากกาแดง (ถามี) 
 2.2.2 กรณียารับประทานลงบันทึกในแบบการบันทึกการใหยาและผูใหยาลงนามในชอง  
Name  ตามเวลาท่ีใหจริง  โดยใชปากกาน้ําเงินหรือปากกาดํา 

2.2.3 กรณีมีกิจกรรมพิเศษ  เชน  BW, Record I/O ใหเขียนการดใสในชองเวลาท่ีทํากิจกรรม
นั้น   

2.2.4 กรณีท่ีแพทยสั่งยาท่ีใหเม่ือจําเปน  เชน  ยาลดไข, ยาแกปวด, ยาพน  ลงในแบบบันทึก
การใหยา  หากผูปวยควรไดรับ  พยาบาลผูดูแลสามารถใหไดเลยโดยไมตองรายงานแพทยพรอมลงเวลา
ท่ีใหและลายมือชื่อในแบบการบันทึกการใหยาทุกครั้งดวยปากกาน้ําเงิน  ปากกาดําหรือปากกาแดงตาม
ชนิดของยา  และลงบันทึกในแบบบันทึกทางการพยาบาล 

2.2.5 กรณีแพทยหยุดยาท่ีให  แพทยไมได OFF ยายอนหลังวันท่ีสั่ง  ใหเขียน OFF ดวยดินสอ
ดํา  และลงบันทึกชื่อ-สกุล  ว/ด/ป  ท่ีรับคําสั่ง  โดยปากกาแดงพรอมฉีกการดยา (ถามี) 

     3. การรับคําสั่งแพทยทางโทรศัพท/ปากเปลา  ใหพยาบาลท่ีรับคําสั่ง  ปฏิบัติดังนี้ 
 3.1 เขียนคําสั่งการรักษาของแพทยลงในใบสั่งการรักษาของแพทย  กรณีท่ีเปนผูปวยใน  
 3.2 ใหพยาบาลท่ีรับคําสั่ง  อานทวนคําสั่งท่ีเขียนในใบสั่งการรักษาของแพทย  ใหแพทยรับทราบอีกครั้ง  
เพ่ือเปนการทวนสอบความถูกตอง 
     3.3 พยาบาลท่ีรับคําสั่งการรักษา  เขียนรับคําสั่ง(ร.ค.ส.)แพทยผูสั่งการรักษา, ลงนามพยาบาล, เวลา   
               และวันท่ี  รับคําสั่งดวยปากกาน้ําเงินหรือปากกาดําทุกครั้ง 
 3.4 ถาพยาบาลลืมอานทวนคําสั่งการรักษา  ใหแพทยเตือนพยาบาลผูรับคําสั่งอานทวนคําสั่งการรักษา  
               อีกครั้ง  และแพทยผูสั่งการรักษา  ทําการลงนาม, เวลา  และวันท่ี  ยืนยัน  คําสั่งการรักษา  ภายใน   
              24 ชั่วโมง  หลังจากทําการสั่งการรักษาทางโทรศัพท/ปากเปลา 
     4. กรณีแพทยอนุญาตใหผูปวยลากลับบานชั่วคราว  ปฏิบัติดังนี้ 

4.1 พยาบาลลงลายมือชื่อรับคําสั่งการรักษาของแพทยในใบสั่งการรักษาของแพทยใหการพยาบาลตาม
แผนการรักษา 

4.2 เก็บการดยาของผูปวยแนบไว กับแฟมผูปวยใน 
4.3 ลงบันทึกในฟอรมปรอทวา “ลากลับบาน”ดวยปากกาน้ําเงินหรือปากกาดําและขีดเสนดวยปาก

กาน้ําเงินหรือปากกาดําทับเสนแดง  ระหวางวัน/เวลาท่ีกลับบาน 
4.4 ลงบันทึกอาการกอนกลับบานในแบบบันทึกทางการพยาบาล 
4.5 มอบใบสั่งการรักษาของแพทยใหผูปวยหรือญาตินําไปรับยาท่ีหองจายยา 
4.6 เม่ือผูปวยหรือญาตินําใบสั่งการรักษาของแพทยกลับมายังตึกผูปวยใหเก็บในแฟมผูปวยในตามเดิม  
4.7 กรณีท่ีผูปวยไมมาโรงพยาบาลตามท่ีแพทยนัดเกิน 24 ชั่วโมง  ใหพยาบาลรายงานแพทยผูรักษาเพ่ือ

พิจารณาจําหนายผูปวยและดําเนินการตอไป 

เอกสารนี้เปนสมบัติของโรงพยาบาลขุขันธ   หามนําออกไปใชภายนอกหรือทําซํ้าโดยไมไดรับอนุญาต 
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7.0 เอกสารแนบ  

− แบบประเมินสมรรถนะพยาบาลผูปวยใน  เรื่องการรับคําสั่งแพทย 
8.0 เกณฑช้ีวัดคุณภาพ 

− อุบัติการณ  การรับคําสั่งแพทยไมครบถวน =0 ครั้ง 
  

9.0 เอกสารอางอิง 
     _ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10.0 แบบประเมินสมรรถนะพยาบาลวิชาชีพ  เรื่องการรับคําส่ังแพทย 

กลุมงานการพยาบาลผูปวยใน  กลุมงานการพยาบาล  โรงพยาบาลขุขันธ 
คําจํากัดความ (Definition) การประเมินสมรรถนะ หมายถึง การประเมินสมรรถนะของพยาบาลผูปวยใน 
ในการรับคําสั่งแพทย ไดอยางถูกตอง  ครบถวน 

 
เกณฑการประเมิน 
           ปฏิบัติ = 1 คะแนน        ไมปฏิบัติ = 0 คะแนน  
พยาบาลผูปวยในตองปฏิบัติครบทุกขอ  คิดเปน 100 % จึงจะถือวาผานเกณฑการประเมิน 
ผลการประเมิน   
                      ผานการประเมิน              
                      โอกาสพัฒนา 

รายการ Knowledge Attitude Skill 
เรื่องการรบัคําสั่งแพทย   √ 

เอกสารนี้เปนสมบัติของโรงพยาบาลขุขันธ   หามนําออกไปใชภายนอกหรือทําซํ้าโดยไมไดรับอนุญาต 
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แนวทางการพัฒนา 
                       ศึกษาขอมูลและหาความรูเพ่ิมเติม 
                       ฝกประสบการณกับผูชํานาญการ 
                       ประเมินซํ้าอีก 1 เดือน 

  อ่ืนๆ……………………………………………………………………………… 
 

 
 
              ลงชื่อ…………………………                                          ลงชื่อ……………………………. 
            
                 (……………………………..)                                        (……………………………..) 
                      ผูรับการประเมิน                                                      ผูประเมิน   
 
  วัน/เดือน/ปท่ีประเมิน……………………… 

 
 

เอกสารนี้เปนสมบัติของโรงพยาบาลขุขันธ   หามนําออกไปใชภายนอกหรือทําซํ้าโดยไมไดรับอนุญาต 
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แบบประเมินสมรรถนะทีมการพยาบาล การรับคําส่ังแพทย 

ขอรายการ ปฏิบัติ ไมปฏิบัติ 
ข้ันตอนการปฏิบัติงาน 

พยาบาลหัวหนาเวร/พยาบาลประจําเวร  รับคําสั่งแพทยโดยขีดเครื่องหมาย / ลงลายมือแบบ 
1. ช่ือผูรับคําสั่ง วัน/เดือน/ป  และระบุเวลาดวยปากกาแดงใตคําสั่งแพทย  รายการสุดทายและ

เมื่อรถยากลับมา  ใหพยาบาลเปนผูตรวจสอบยาท่ีรับมากับแบบบันทึกการใหยา  ถาไมถูกตอง
ใหแจงเจาหนาท่ีหองยา  เพ่ือดําเนินการและบันทึกลงอุบัติการณ  2.   การลงบันทึก 

- การสั่งยาครั้งเดียว  เขียนการดยาเก็บไวในกลองรอยา  ยกเวนยาฉีด ,ยาพน 
- กิจกรรมท่ีแพทยสั่ง 1วัน  เขียนรายการลงการดยาตามเวลาดวย  ปากกานํ้าเงินหรือ

ปากกาดําเชน  DTX, Hct ลงบันทึกใน progress note  ของแพทยใหทราบใน
หนาท่ีมีคําสั่งการรักษาของแพทย กรณียาฉีดและยาพนใหใชปากกาแดงพรอม
กําหนด วันเวลาหยุดยาดวย (ถามี)  และลงในแบบบันทึกการใหยา  โดยลงไวท่ี
ดานลางของแบบบันทึก  ยารับประทานใชปากกานํ้าเงิน  ยาฉีดใชปากกาแดง  ยา
พนใชปากกาแดง 

2.2 กรณีเปนคําสั่งตอเน่ือง 
 2.2.1 กรณียาฉีดและยาพนใชการดยาสีขาว  ตามเวลาท่ีใหพรอมลงบันทึกใน
แบบบันทึกการใหยาและผูใหยาลงนามในชอง  Name  ตามเวลาท่ีใหจริง  โดยใชปากกา
แดง (ถามี) 
 2.2.2 กรณียารับประทานลงบันทึกในแบบการบันทึกการใหยาและผูใหยาลง
นามในชอง  Name  ตามเวลาท่ีใหจริง  โดยใชปากกานํ้าเงินหรือปากกาดํา 

2.2.3 กรณีมีกิจกรรมพิเศษ  เชน  BW, Record I/O ใหเขียนการดใสในชอง
เวลา  

2.2.4 กรณีท่ีแพทยสั่งยาท่ีใหเมื่อจําเปน  เชน  ยาลดไข, ยาแกปวด, ยาพน  ลง
ในแบบบันทึกการใหยา  หากผูปวยควรไดรับ  พยาบาลผูดูแลสามารถใหไดเลยโดยไมตอง
รายงานแพทยพรอมลงเวลาท่ีใหและลายมือช่ือในแบบการบันทึกการใหยาทุกครั้งดวย
ปากกานํ้าเงิน  ปากกาดําหรือปากกาแดงตามชนิดของยา  และลงบันทึกในแบบบันทึก
ทางการพยาบาล 

2.2.5 กรณีแพทยหยุดยาท่ีให  แพทยไมได OFF ยายอนหลังวันท่ีสั่ง  ใหเขียน 
OFF ดวยดินสอดํา   และลงบันทึกช่ือ-สกุล  ว/ด/ป  ท่ีรับคําสั่ง  โดยปากกาแดงพรอมฉีก
การดยา (ถามี) 

      3.  การรับคําสั่งแพทยทางโทรศัพท/ปากเปลา  ใหพยาบาลท่ีรับคําสั่ง  ปฏิบัติดังน้ี 
           3.1 เขียนคําสั่งการรักษาของแพทยลงในใบสั่งการรักษาของแพทย  กรณีท่ีเปนผูปวยใน   

            หรือสมุดบันทึกผูรับบริการ กรณีท่ีเปนผูปวยนอก หรือผูปวยฉุกเฉิน 

 

 

 

 

 

 

................. 

 

................. 

 

 

 

 

................. 

 

 

 

................. 

 

................ 

 

................. 

 

 

 

 

.............. 

 

 

 

 

................ 

 

 

 

 

 

................. 

 

................. 

 

 

 

 

................. 

 

 

 

................. 

 

................ 

 

................. 

 

 

 

 

.............. 

 

 

 

 

................ 

เอกสารนี้เปนสมบัติของโรงพยาบาลขุขันธ   หามนําออกไปใชภายนอกหรือทําซํ้าโดยไมไดรับอนุญาต 



โรงพยาบาลขุขันธ ฉบับท่ี: B แกไขครั้งท่ี 04 วันท่ีประกาศใช:  05/01/64 หนา: 6/6 สําเนาท่ี :  

วิธีปฏิบัติท่ี: WI-IPD-03.01 เรื่อง: การรับคําสั่งแพทย 

 

 
 
 
 
 

ขอรายการ ปฏิบัติ ไมปฏิบัติ 
             

 3.2 ใหพยาบาลท่ีรับคําสั่ง  อานทวนคําสั่งท่ีเขียนในใบสั่งการรักษาของแพทยใหแพทยรับ        

            ทราบอีกครั้ง  เพ่ือเปนการทวนสอบความถูกตอง 

     3.3 พยาบาลท่ีรับคําสั่งการรักษาของแพทย  เขียนรับคําสั่ง(ร.ค.ส.)แพทยผูสั่งการรักษา,ลง 

            นามพยาบาล, เวลาและวันท่ี  รับคําสั่งดวยปากกานํ้าเงินหรือปากกาดําทุกครั้ง 

 3.4 ถาพยาบาลลืมอานทวนคําสั่งการรักษา  ใหแพทยเตือนพยาบาลผูรับคําสั่งอานทวน 

            คําสั่งการรักษาอีกครั้ง  และแพทยผูสั่งการรักษา  ทําการลงนาม, เวลา  และวันท่ี  ยืนยัน   

            คําสั่งการรักษา  ภายใน 24 ช่ัวโมง  หลังจากทําการ สั่งการรักษาทางโทรศัพท/ปากเปลา 

     4. กรณีแพทยอนุญาตใหผูปวยลากลับบานช่ัวคราว  ปฏิบัติดังน้ี 

4.1 พยาบาลลงลายมือช่ือรับคําสั่งการรักษาของแพทยในใบสั่งการรักษาของแพทย ให 

การพยาบาลตามแผนการรักษา 

4.2 เก็บการดยาของผูปวยแนบไว กับแฟมผูปวยใน 

4.3 ลงบันทึกในฟอรมปรอทวา “ลากลับบาน”ดวยปากกานํ้าเงินหรือปากกาดํา และขีด 

เสนดวยปากกานํ้าเงินหรือปากกาดําทับเสนแดง  ระหวางวัน/เวลาท่ีกลับบาน 

4.4 ลงบันทึกอาการกอนกลับบานในแบบบันทึกทางการพยาบาล 

4.5 มอบใบสั่งการรักษาของแพทยใหผูปวยหรือญาตินําไปรับยาท่ีหองจายยา 

4.6 เมื่อผูปวยหรือญาตินําใบสั่งการรักษาของแพทยกลับมายังตึกผูปวยใหเก็บในแฟม 

ผูปวยในตามเดิม 

4.7 กรณีท่ีผูปวยไมมาโรงพยาบาลตามท่ีแพทยนัดเกิน 24 ช่ัวโมง  ใหพยาบาลรายงาน 

แพทยผูรักษาเพ่ือพิจารณาจําหนายผูปวยและดําเนินการตอไป 
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   ผูจัดทํา……… ……                         …..05/01/64….. 
         หัวหนางานการพยาบาลผูปวยใน วันท่ี 
 
                

   ผูอนุมัติ…… ….. …..05/01/64….. 
          หัวหนากลุมงานการพยาบาล         วันท่ี 
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