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1.0 วัตถุประสงค/เปาหมาย 
 เพ่ือใหพยาบาลผูปวยในเด็กใชเปนแนวทางในการพนยา Neubulizer Continuous แกผูปวย  
 เปาหมาย  เพ่ือใหการพนยาแกผูปวยเปนไปอยางถูกตอง ปลอดภัยและมีประสิทธิภาพ 
2.0 นโยบาย 
 ทีมการพยาบาล ผูปวยในเด็กโรงพยาบาลขุขันธมี แนวทางในการดูแลผูปวยใหไดรับการดูแ ลรักษาพยาบาล
จากทีมการพยาบาล   ท่ีมีความรูความสามารถและทักษะการดูแลผูปวยใหไดรับการดูแลรักษา อยางถูกตอง 
ปลอดภัยและมีประสิทธิภาพ 
3.0 ขอบเขต  
 เริ่มตั้งแตมีคําสั่งการรักษาใหพนยา Neubulizer Continuous แกผูปวย  จนกระท่ังผูปวยไดรับการพนยา 

Neubulizer Continuousตอเนื่องใชเวลาประมาณ 4 ชั่วโมง 
4.0  ความรับผิดชอบ 
4.1 แพทยผูรักษา 
ตรวจประเมินอาการผูปวยและสั่งการรักษา 
4.2 ทีมการพยาบาลผูปวยใน   
 ดําเนินการพนยา Neubulizer Continuous แกผูปวย ตามแผนการรักษาของแพทย 
5.0 คําจํากัดความ 
ทีมการพยาบาลผูปวยใน หมายถึง  พยาบาลวิชาชีพตึกผูปวยในเด็ก,พนักงานผูชวยเหลือคนไข,พนักงาน
ประจําตึก 
6.0 วิธีปฏิบัติ           

1. ตรวจสอบคําสั่งการรักษาของแพทย 
2. แจงผูปวยและญาติทราบถึงความจําเปนในการใชยาพนตอเนื่องในระยะเวลา 4 ชั่วโมง เตรียมผูปวย

ใหพรอมกอนใหการพนยา Neubulizer Continuous 
3. ลางมือแบบ Hygiene Hand Wash หรือใช AHR 
4. ปด  Mask 

     5. เตรียมชุดพนยา 
           5.1 ชุดพนยา 1 ชุด ประกอบดวย mask สายcalugate กระปุกใสเติมน้ํายา Ventolin solution  
           และ NSS 
           5.2 เกยออกซิเจน 
           5.3 joint ตอเกยออกซิเจน 
     6. ตอเกยออกซิเจนเขากับ pipe line เช็ด joint ดวย 70 % Alcohol ตอ joint กับเกยออกซิเจน 
     7. เติมน้ํายา Ventolin solution และผสมใน NSS ตามคําสั่งการรักษาของแพทย 
     8. ครอบ mask ใหพอดีกับจมูกผูปวย 
     9. เปดออกซิเจน โดยหมุนเกยออกซิเจนไปท่ี 10  L/m เพ่ือใหเกิดควัน 
   10.  พนยา Neubulizer Continuousตอเนื่องใชเวลาประมาณ 4 ชั่วโมงหรือจนกวาน้ํายาหมดโดยมีการ 
      เฝาระวังผูปวยให ปลอดภัย 
   11. ปดเกยออกซิเจน   
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   12. เก็บ set พนยาสงนึ่งฆาเชื้อ 
   13. ลางมือแบบ Hygiene Hand Wash หรือใช AHR 
   14. ประเมินอาการและบันทึกการพยาบาลขณะพนยาNeubulizer Continuousและหลังพนยา  

 
7.0 เกณฑช้ีวัดคุณภาพ 

− อุบัติการณการเกิดการติดเชื้อ = 0 ครั้ง  
8.0 เอกสารอางอิง 

−  
9.0 เอกสารแนบ  

− แบบประเมินสมรรถนะพยาบาลวิชาชีพ  เรื่องการพนยาNeubulizer Continuous         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินสมรรถนะพยาบาลวิชาชีพ  เรื่องการพนยาNeubulizer Continuous 
กลุมงานการพยาบาลผูปวยใน  กลุมงานการพยาบาล  โรงพยาบาลขุขันธ 

คําจํากัดความ (Definition) การประเมินสมรรถนะ หมายถึง สมรรถนะของทีมการพยาบาลผูปวยใน
เด็กในการพนยาNeubulizer Continuousใหกับผูปวย 

 

รายการ Knowledge Attitude Skill 
 เรื่องการพยาบาลผูปวยการพนยาNeubulizer Continuous   √ 
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เกณฑการประเมิน 
           ปฏิบัติ = 1 คะแนน        ไมปฏิบัติ = 0 คะแนน  
พยาบาลวิชาชีพผูปวยในตองปฏิบัติครบทุกขอ  คิดเปน 100 % จึงจะถือวาผานเกณฑการประเมิน 
ผลการประเมิน   
                      ผานการประเมิน              
                      โอกาสพัฒนา 
 
แนวทางการพัฒนา 
                        ศึกษาขอมูลและหาความรูเพ่ิมเติม 
                        ฝกประสบการณกับผูชํานาญการ 
                       ประเมินซํ้าอีก 1 เดือน 

   อ่ืนๆ……………………………………………………………………………… 
 
              ลงช่ือ…………………………                                          ลงช่ือ……………………………. 
            
                 (……………………………..)                                        (……………………………..) 
                      ผูรับการประเมิน                                                      ผูประเมิน   
 
  วัน/เดือน/ปท่ีประเมิน……………………… 

 
 
 
 

แบบประเมินสมรรถนะทีมการพยาบาล เรื่อง  การพยาบาลผูปวยการพนยาNeubulizer Continuous 

ขอรายการ ปฏิบัติ ไมปฏิบัติ 

วิธีปฏิบัตกิารพนยาNeubulizer Continuous 
1. ตรวจสอบคําสั่งการรักษาของแพทย 
2. แจงผูปวยและญาติทราบถึงความจําเปนในการใชยาพนตอเนื่องในระยะเวลา 

4 ชั่วโมง เตรียมผูปวยใหพรอมกอนใหการพนยา Neubulizer Continuous 
3. ลางมือแบบ Hygiene Hand Wash หรือใช AHR 
4. ปด  Mask 

     5. เตรียมชุดพนยา 
           5.1 ชุดพนยา 1 ชุด ประกอบดวย mask สายcalugate กระปุกใสเติมน้ํายา 
Ventolin solution และ NSS 
           5.2 เกยออกซิเจน 
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           5.3 joint ตอเกยออกซิเจน 
     6. ตอเกยออกซิเจนเขากับ pipe line เช็ด joint ดวย 70 % Alcohol ตอ joint 
กับเกยออกซิเจน 
     7. เติมน้ํายา Ventolin solution และผสมใน NSS ตามคําสั่งการรักษาของ
แพทย 
     8. ครอบ mask ใหพอดีกับจมูกผูปวย 
     9. เปดออกซิเจน โดยหมุนเกยออกซิเจนไปท่ี 10  L/m เพ่ือใหเกิดควัน 
   10.  พนยา Neubulizer Continuousตอเนื่องใชเวลาประมาณ 4 ชั่วโมงหรือ
จนกวาน้ํายาหมดโดยมีการเฝาระวังผูปวยใหปลอดภัย 
   11. ปดเกยออกซิเจน   
   12. เก็บ set พนยาสงนึ่งฆาเชื้อ 
   13. ลางมือแบบ Hygiene Hand Wash หรือใช AHR 
   14. ประเมินอาการและ บันทึกการพยาบาลขณะพนยาNeubulizer Continuous
และหลังพนยา  
   14. ประเมินอาการและบันทึกการพยาบาลเม่ือพนยาNeubulizer Continuous  
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ผูจัดทํา          
                                                                                        …………04/01/64…… 
        หัวหนางานการพยาบาลผูปวยในเด็ก                                                 วันท่ี 

ผูอนุมัติ                                                          …………04/01/64…… 
        รักษาการหัวหนากลุมงานการพยาบาล                                              วันท่ี 
                                                           
 

สถานะเอกสาร  ……………เอกสารควบคุม…………………… 
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	วิธีปฏิบัติ
	อุบัติการณ์การเกิดการติดเชื้อ = 0 ครั้ง

