
ชื�อนวตักรรม : หนา้ต่างมีชีวิต 
 
ชื�อผู้ประดิษฐ์ : เจา้หนา้ที�กลุ่มงานการพยาบาลผูค้ลอด โรงพยาบาลขขุนัธ์ 
 
ชื�อผู้นําเสนอ :  นางสาวอรวรรณ  ตะเคียนศก 
 
บทนํา 

         จาํนวนมารดาหลงัคลอดที�พกัพื*นหลงัคลอดเฉลี�ย     875  คน/ปี   เดิมมารดาหลงัคลอดและญาติ

ไดรั้บคาํแนะนาํเกี�ยวกบัการปฏิบติัตนหลงัคลอด และการดูแลทารกแรกเกิดโดยการใหสุ้ขศึกษารายกลุ่ม ใช้

ภาพพลิก แผน่พบั และใหดู้วดีีโอ ซึ� งพบวา่มารดาหลงัคลอด และญาติบางคนไม่สนใจขณะเจา้หนา้ที�ใหสุ้ข

ศึกษา และเมื�อประเมินความรู้ก่อนกลบับา้นมารดาหลงัคลอดบางคนไม่สามารถตอบคาํถามไดถู้กตอ้ง 

เจา้หนา้ที�กลุ่มงานการพยาบาลผูค้ลอด โรงพยาบาลขขุนัธ์ ไดมี้แผนการจดัทาํโครงการในปีงบประมาณ 2555 

ตามกลุยทุธ์ที� 3 การพฒันาโรงพยาบาลใหเ้ป็นสถานที�น่าอยู ่ น่าทาํงาน น่ามาใชบ้ริการ  ไดมี้การจดั

สภาพแวดลอ้มภายในห้องพกัฟื* นหลงัคลอด เพื�อส่งเสริมใหเ้กิดการเรียนรู้ จดัใหเ้ป็นแนวทางในการดูแลที�

เหมาะสมกบับริบทของแผนกหลงัคลอด และเพื�อเป็นการเตรียมความพร้อมสาํหรับมารดาหลงัคลอด ญาติให้

สามารถดูแลตนเองหลงัคลอดและบุตร เมื�อกลบัไปอยูที่�บา้นไดถู้กตอ้งเหมาะสม 

เป้าหมาย  

 -  มารดาหลงัคลอดและญาติมีความรู้เกี�ยวกบัการปฏิบติัตนหลงัคลอด และการดูแลทารก 

วธีิการพฒันาสิ�งประดิษฐ์ 

-  ประชุมชี*แจงเจา้หนา้ที�หอ้งคลอด และเจา้หนา้ที�ที�เกี�ยวขอ้งรับทราบ นโยบาย 

- ออกแบบงาน และหาขอ้มูลเกี�ยวกบัการปฏิบติัตนหลงัคลอด และการดูแลทารก 
- ดาํเนินการจดัพิมพสื์�อการสอน  
- แนะนาํมารดาหลงัคลอด และญาติใหศึ้กษา การปฏิบติัตนหลงัคลอด และการดูแลทารก จาก นวตักรรม
หนา้ต่างมีชีวิต 
- แจง้ใหเ้จา้หนา้ที�ผูเ้กี�ยวขอ้งทราบเกี�ยวกบัวธีิการดูแลรักษา 
 
ประโยชน์/การนําไปใช้ 

-  มารดาหลงัคลอดและญาติมีความรู้เพิ�มขึ*น 

- มารดาหลงัคลอด และญาติดูแลตนเองได ้ขณะพกัฟื* นที�บา้น 

- ผูรั้บบริการมีความพึงพอใจ 



 


