
สองคู่ รู้ใจ คนไข้ปลอดภัย 

ตึกผู้ป่วยในหญิง โรงพยาบาลขุขันธ์ ดูแลผู้ป่วยหญิงทางอายุรกรรม ศัลยกรรม อายุมากกว่าหรือเท่ากับ 

15 ปีขึ้นไป ที่ผ่านมามีผู้ป่วยที่ได้รับการรักษาโดยการบริหารยาให้ยาทางหลอดเลือดด า จ านวน 26,700 ครั้ง 

จากการทบทวนการให้บริการผู้ป่วยพบว่ามีอัตราการเกิดอุบัติการณ์ให้ยาผู้ป่วยผิด จ านวน 4 ครั้ง คิดเป็นร้อย

ละ 0.02 และเป็นอุบัติการณ์การบริหารยาให้ยาทางหลอดเลือดด าผิดชนิดจ านวน 2 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 50 ใน

แต่ละอุบัติการณ์ไม่มีผลอันตราย และภาวะแทรกซ้อนต่อผู้ป่วย แต่การให้ยาไม่ถูกต้อง หรือการบริหารยา ไม่

ถูกต้องตามแผนการรักษา ท าให้ผู้ป่วยต้องนอนโรงพยาบาลนานขึ้นเพราะได้ยาที่ถูกต้องช้า ท าให้เสียค่าใช้จ่าย

จากค่ายาเพ่ิมข้ึนในการรักษานั้น และยังเป็นภาวะเสี่ยงหากมีการเกิดภาวะแทรกซ้อนจากผู้ป่วยได้รับยาที่ผู้ป่วย

แพ้  ดังนั้นทางตึกผู้ป่วยในหญิง โรงพยาบาลขุขันธ์ ได้ตระหนักถึงความส าคัญของปัญหานี้ จึงจัดท าโครงการ 

สองคู่ รู้ใจ คนไข้ปลอดภัย  เพ่ือลดอัตราการเกิดอุบัติการณ์การให้ยาฉีดผิดและพัฒนาการบริหารยาเพ่ือลด

ความคลาดเคลื่อนทางยา โดยใช้ในกลุ่มผู้ป่วยที่ได้รับยาฉีดทางหลอดเลือดด าทุกราย โดยมีระยะเวลาการ

ด าเนินงานตั้งแต ่1 กุมภาพันธ์ 2561 – ปัจจุบันขั้นตอนด าเนินการ คือ ขั้นตอนและรูปแบบการบริหารยา ให้ยา

ทางหลอดเลือดด า โดยยาเข็มแรก ต้องมีการทวนสอบ order แพทย์ ก่อนเตรียมยา จากนั้นได้คัดลอก order 

แพทย์ ลงในใบให้ยา และการ์ดยา ถ้าเป็นยาที่ให้โดย IV drip ให้เขียนชื่อยา ชื่อผู้ป่วย เบอร์เตียงให้ชัดเจน และ

แขวนไว้ข้างเตียงหลังให้ยาหมด ยาครั้งถัดไปผู้ป่วยรายเดิม ได้รับการบริหารยาให้ยาทางหลอดเลือดด า โดย

พยาบาลที่ ปฏิบัติงานในต าแหน่ง Incharge เช่นเดิม แต่ให้ พยาบาล Member 1 มาช่วยเช็คยากับการ์ดยาให้

ตรงกัน หลังจากนั้น Incharge มาเช็คยากับการ์ดยา เพ่ือเตรียมยาและให้ยาทางหลอดเลือดด าเพ่ือเป็นการทวน

สอบ ขั้นตอนการเขียนการ์ดยา ส าหรับคู่ยาที่มีชื่อ คล้ายกัน ให้เขียนชื่อยาที่ชัดเจนกว่า  ภายหลังการน า

โครงการมาใช้พบว่าไม่เกิดอุบัติการณ์การให้ยาทางหลอดเลือดด าผิด ประโยชน์จากการพัฒนาและทบทวน 

พบว่าผู้ป่วยมีความปลอดภัยและสามารถพัฒนาระบบการบริหารยาเพื่อความปลอดภัยอย่างต่อเนื่อง 

ค าส าคัญ การบริหารยา, ยาฉีด, การให้ยา 

 


