
ผลงานวิชาการ 
ช่ือเรื่อง การพยาบาลผูปวยบาดเจ็บทรวงอกท่ีมีภาวะเลือดหรือลมออกในชองเยื่อหุมปอด  : รายงาน
กรณีศึกษา 
ผูจัดทําและผูเสนอผลงาน นายวัชรพงษ ศรีจักร พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ (พยาบาลเฉพาะทางสาขาการ
พยาบาลเวชปฏิบัติฉุกเฉิน)  
สถานปฏิบัติงานงานการพยาบาลผูปวยอุบัติเหตุฉุกเฉินและนิติเวช โรงพยาบาลขุขันธ อําเภอขุขันธ จังหวัดศรี
สะเกษ โทร. 0854927414 
บทนํางานอุบัติเหตุฉุกเฉินและนิติเวช มีพยาบาลเฉพาะทางท้ังสาขาเวชปฏิบัติท่ัวไป และเฉพาะทางสาขาเวช
ปฏิบัติฉุกเฉิน  ทําใหลักษณะความเชี่ยวชาญรวมถึงประสบการณในการประเมินผูปวยท่ีไดรับอุบัติเหตุท่ี
แตกตางกัน แนวทางการดูแลผูปวยท่ีไดรับอุบัติเหตุ เชน การประเมินการบาดเจ็บอยางรวดเร็ว (Rapid 
trauma assessment)จะสามารถชวยใหพยาบาลประเมินผูปวยในระยะแรกรับไดอยางเหมาะสมและเปนไป
ในแนวทางเดียวกัน 
วัตถุประสงค เพ่ือพัฒนาแนวทางการพยาบาลผูปวยบาดเจ็บทรวงอกท่ีมีภาวะเลือดหรือลมออกในชองเยื่อหุม
ปอด  ท่ีมีแนวปฏิบัติไปในทิศทางเดียวกัน ชัดเจน มีประสิทธิภาพของงานการพยาบาลผูปวยอุบัติเหตุฉุกเฉิน
และนิติเวชโรงพยาบาลขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ 
วิธีการดําเนินงาน  

1. ประชุมชี้แจง/ วิเคราะหสถานการณในหนวยงานท่ีเก่ียวของ 
2. มอบหมายผูรับผิดชอบเก็บรวบรวมขอมูล ปญหาท่ีเกิดจากกลุมผูปวย ผูปฏิบัติและระบบการดูแลการ 

ประเมินและดูแลผูปวยอุบัติเหตุและผูปวยบาดเจ็บทรวงอกท่ีมีภาวะเลือดหรือลมออกในชองเยื่อหุมปอด 
3. กําหนดระยะเวลาในการปฏิบัติ / การรวบรวมขอมูล 
4. กําหนดวิธีปฏิบัติแนวทางในการแนวทางการปฏิบัติการการดูแลผูปวยการทบทวนวรรณกรรม 

Evidence based nursing และเอกสารทางวิชาการ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
5. ประชุมชี้แจงพยาบาล งานการพยาบาลผูปวยอุบัติเหตุ ฉุกเฉินและนิติเวช เพ่ือใหรับทราบวิธีปฏิบัติ

รวมกันและสามารถใชเปนแนวทางปฏิบัติถูกตอง 
6. ทดลองใชแนวปฏิบัติทางการพยาบาลท่ีสรางข้ึนและติดตามประเมินผล 

นําเสนอผลลัพธในท่ีประชุมเพ่ือวิเคราะหและพัฒนาตอเนื่อง 
ผลท่ีคาดวาจะไดรับ      

1. เพ่ือใหผูปวยบาดเจ็บทรวงอกไดรับการพยาบาลท่ีมีประสิทธิภาพ เหมาะสมกับสภาพปญหา 
2. เพ่ือเปนแนวทางการพยาบาลผูปวยท่ีไดรับบาดเจ็บทรวงอก ณ แผนกอุบัติเหตุฉุกเฉินและนิติเวช 

ตัวช้ีวัดความสําเร็จ       
      1. เจาหนาท่ีท่ีเก่ียวของปฏิบัติตามแนวทางปฏิบัติเทากับรอยละ 100 
      2. ผูปวยท่ีตองไดรับการการดูแลตามแนวทางรอยละ ≥90 % 
      3. อัตราความพึงพอใจตอคุณภาพการบริการของผูรับบริการ ≥80 % 
 
 


