
 

ผมชื�อ.. มงคล 
                     

                           มงคล…   คือชื
อเรียกสั�นๆของผูช้ายหนา้ตาดูเหี� ยมโหด  ตวัอว้นกลม  
ผวิคลํ�า  มองเผนิๆอาจจะนึกถึงพวกยากซู่า  พวกนกัเลงรับจา้งตามทวงหนี�   หรือไม่กจิ็,
กโก๋รีดไถค่าคุม้ครอง  อะไรทาํนองนั�น  แต่ภารกิจที
แทจ้ริงของเคา้  หลายคนคงจะคาด
ไม่ถึง  ถา้ไม่ไดรู้้จกักนัมาก่อน…  อนัที
จริงเจา้หนา้ที
ในโรงพยาบาลขขุนัธ์กเ็คยพบ
เห็นนายมงคลอยูเ่ป็นประจาํ  โดยเฉพาะตึกผูป่้วยชาย   ตึกผูป่้วยหญิง  และตึกผูป่้วย
เดก็  เพราะเคา้มาใชบ้ริการเป็นประจาํ   อยากรู้จกัเคา้ไหมคะ…  ใบใ้หอี้กนิดกไ็ดค่้ะวา่  
เ คา้พกัอาศยัในแหล่งชุมชนที
มีลกัษณะเฉพาะตวัชุมชนหนึ
ง  ในบริเวณใกลเ้คียงกบั
โรงพยาบาลขขุนัธ์    ติดกบัสถานีตาํรวจภูธรตาํบลปรือใหญ่   นายมงคลมีเพื
อนๆ
มากมายหลายคน  ทั�งแบบที
ช่วยเหลือตนเองไดแ้ละช่วยเหลือตนเองไม่ได ้ แบบที
พดูรู้
เรื
องและไม่รู้เรื
อง  นึกกนัออกไหมคะวา่เคา้คือใคร..  ลองนึกคาํตอบไวใ้นใจเล่นๆดูนะ
คะ  
                      ภารกิจที
คาดไม่ถึงของนายมงคล  ที
กล่าวไวต้อนตน้นั
นกคื็อ  คอยเป็นพี

เลี�ยงช่วยดูแลเพื
อนๆ ที
ป่วยมานอนรักษาที
โรงพยาบาลขขุนัธ์   เคา้ดูแลเพื
อนทั�งหลาย
เหมือนเป็นญาติพี
นอ้งของตนเอง  ตั�งแต่การอาบนํ� าแต่งตวั   เปลี
ยนผา้ที
ปูนอน   ป้อน
อาหาร  ป้อนยารวมทั�งการเป็นตวัแทนไปรับยา  ที
หอ้งจ่ายยามาใหแ้ม่ๆ  (พยาบาล)    
แมก้ระทั
งในวนัที
เพื
อนหายป่วย  ไดอ้อกจากโรงพยาบาล  เคา้กจ็ะไปแจง้และติดต่อ
เจา้หนา้ที
ศูนยใ์หม้ารับเพื
อนกลบั  ซึ
งเจา้หนา้ที
ศูนยจ์ะมาเร็วมาก  เร็วกวา่พยาบาล
ติดต่อใหม้ารับเสียอีก (จริงๆนะ)     มาถึงตอนนี� นึกออกหรือยงัคะวา่นายมงคลคือใคร 
.. เฉลยกไ็ดค่้ะ  นายมงคลที
วา่กคื็อชื
อจริงของโอ๊ต  ลูกศูนยส์งเคราะห์นิคมปรือใหญ่
นั
นเอง   
                         โอ๊ตเล่าวา่เดิมนั�นเคา้เป็นคนกรุง… กรุงเทพนะครับ  (ไม่ใช่บา้นนอก
นะ)  พ่อแม่ส่งเคา้มาอยูที่
ศูนยส์งเคราะห์นิคมปรือใหญ่ได ้ 10 ปีแลว้   โอ๊ตไม่ไดเ้รียน
หนงัสือ  แต่กพ็อรู้จกัมูลค่าของเงินและการใชเ้งินอยูบ่า้ง  ชีวิตประจาํวนัของโอ๊ตใน 



 
ศูนยส์งเคราะห์มีแค่ เดินเล่น กินขา้ว แลว้กน็อน ช่วยงานเลก็ๆนอ้ยๆในศูนยบ์า้งเป็น
ครั� งคราว  และแลว้ฟ้ากส่็งโอ๊ตใหม้าเจอกนั (กบัแม่ๆพยาบาล)  เมื
อโอ๊ตป่วยดว้ย
อาการ ปวดทอ้ง  อาเจียน จึงไดม้านอนพกัรักษาตวัที
ตึกผูป่้วยชาย  หลงัจากรักษาตวั
จนหายป่วยแลว้ เคา้กค็อยตามมาดูแลเพื
อนศูนยที์
ป่วยอยูเ่สมอ  อาจจะมีบางทีที
โอ๊ตขี�
เกียจ  เหนื
อย หรือเบื
อเพื
อน  กจ็ะหายหนา้ไป 1-2 วนั แลว้ค่อยกลบัมาดูแลเพื
อนต่อ   
แต่บางครั�งความรู้เท่าไม่ถึงการณ์ของโอ๊ตกท็าํใหแ้ม่ๆปวดหวั ตอ้งคอยเตือนไม่ใหเ้ขา้
ไปคลุกคลี กบัผูป่้วยในเขตเสี
ยงติดเชื�อ  ตอ้งคอยสอนใหรั้กษาความสะอาด   
ระมดัระวงัการแพร่กระจายและการติดเชื�อ   ตอ้งคอยดูแลใหท้าํในส่วนที
โอ๊ต  
สามารถทาํได ้
                           ความมีจิตอาสาของโอ๊ต  เรียกคะแนนความสงสารจากผูป่้วยคนอื
นๆ
และญาติผูป่้วยไดด้ว้ย  บางครั� งเคา้  ไดรั้บการหยบิยื
น อาหาร ขนม เงินเลก็ๆนอ้ยๆ 
จากเจา้หนา้ที
ในโรงพยาบาลและญาติผูป่้วย ใหโ้อ๊ตไดใ้ชจ่้ายบา้ง (ตามอธัยาศยั) 
  
                           ถึงแมว้า่โอ๊ตจะมีหนา้ตาเหี� ยมเกรียมเหมือนยากซู่า ขาโหดขนาดนี�  
แต่โอ๊ตบอกวา่เคา้ไม่เคยต่อยตีใคร   ไม่ชอบการชกต่อยหรือใชก้าํลงัต่อสู ้     มีแต่โดน
คนอื
นมาต่อย  ( มีคนกลา้ทาํร้ายโอ๊ตดว้ย ) เหตุการณ์ถูกทาํร้ายครั� งนั�น  เนื
องมาจากรัก
สามเสา้  เพราะมีสาวในศูนยส์งเคราะห์มาติดพนัโอ๊ต แต่หล่อน มีแฟนแลว้กไ็ม่บอก 
โอ๊ตเลยโดนแฟนเคา้ตามมาต่อยไปทีนึง  อกหกัรักคุดในบดัดล…  แต่ปัจจุบนั โอ๊ตมี
แฟนใหม่แลว้  แฟนสาวเคา้ชื
อนอ้งกิ�ฟซี
   สาวฮอตหุ่นสแลนเดอร์ประจาํศูนยนิ์คม
สงเคราะห์ปรือใหญ่          โอ๊ตบอกวา่ นอ้งกิ�ฟ เคา้มาชอบผมเองนะ  ผมก ็OK ครับ...     
 
 
 
                  



 
                           จากเรื
องราวชีวิตของโอ๊ตทาํใหไ้ดข้อ้คิดวา่  คนเราไม่ควรมองกนัแค่
หนา้ตา  ฐานะ  การศึกษา  เพียงผวิเผนิภายนอก   เพราะมนุษยเ์ราเลือกเกิดไม่ได.้..  แต่
เลือกที
จะเป็นได.้.. อยา่งเช่น โอ๊ต ที
เลือกจะทาํความดีนะคะทุกๆท่าน.. 
 

คนจะงาม...  งามที
ใจ... ใช่ใบหนา้ 
คนจะสวย... สวยจรรยา.. ใช่ตาหวาน 
คนจะแก่...   แก่ความรู้...   ใช่อยูน่าน 
คนจะรวย... รวยศีลทาน... ใช่บา้นโต 
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นางสาว ศันสนีย์  สตารัตน์ 

ตึกผู้ป่วยในชาย 

โรงพยาบาลขุขันธ์ 

 

 



 

 
ก้อย…สาวน้อยร้ายเดยีงสา 

 

ในช่วงชีวิตการทาํงานที
ผา่นมาของขา้พเจา้ ไดพ้บเจอผูป่้วยมากมายหลากหลาย

คน ไม่วา่จะเป็น เดก็ ผูใ้หญ่ ไปจนถึงผูสู้งอาย ุ       ซึ
งเราจะปฏิเสธที
จะดูแลรักษาพวก

เขาเหล่านั�นไม่ได ้เพราะหนา้ที
หลกัของเรากคื็อ การดูแลเอาใจใส่ผูป่้วยทุกคน 

เปรียบเสมือนญาติมิตร       ซึ
งแต่ละคนกจ็ะมีความแตกต่างกนัไป ไม่วา่จะเป็น อาชีพ 

เพศ ฐานะ ความเป็นอยู ่นิสยัใจคอ ยอ่มไม่เหมือนกนั ร้อยคนกร้็อยใจ แต่ที
จะขอ

อนุญาตมาเล่าสู่กนัฟังนี�  เป็นเรื
องราวของหญิงสาวคนหนึ
ง เธอมีนามวา่กอ้ย (ชื
อ

เดียวกบัผูเ้ล่า) หรือที
รู้จกักนัในนาม กอ้ย ไม่ทราบนามสกลุ กอ้ยอาศยัอยูที่
ศูนย์

สงเคราะห์นิคมปรือใหญ่ ซึ
 งอยูต่รงขา้มกบัโรงพยาบาลขขุนัธ์ของเรานั
นเอง  

กอ้ยอายเุพียง 24 ปี (แต่หนา้ตาอาจจะเกินอายไุปมาก เพราะดว้ยหลายโรค

รุมเร้า) กอ้ยเป็นคนรูปร่างผอมแหง้ นยัน์ตาใสซื
อบริสุทธิI  อุปนิสยัร่าเริงแจ่มใส แต่

อาจจะหงุดหงิดบา้งเป็นบางเวลา ถึงกอ้ยจะเป็นแค่เดก็ศูนยส์งเคราะห์ แต่กอ้ยกเ็ป็นคน

ที
มีสมัมาคารวะมาก ไปลา มาไหวเ้สมอ มีหลายครั� งที
กอ้ยตอ้งมา admit ที
ตึกชาย 

เนื
องจากตึกหญิง     มีผูป่้วยเตม็ หรืออาจจะเป็นเพราะชะตาฟ้าลิขิต ที
ทาํใหเ้ราไดม้า

รู้จกักนักบัหญิงสาวคนนี�  ซึ
 งครั� งสุดทา้ยที
กอ้ยไดม้า Admit ที
ตึกชาย กอ้ยมาดว้ยอาการ

เหนื
อยเพลีย กินไดน้อ้ย มีแผลกดทบั และ แขน ขา อ่อนแรง เหมือนเช่นทุกครั� ง เมื
อ

พนกังานเปลเขน็กอ้ยมาถึงตึก สิ
งแรกที
กอ้ยทาํ  กคื็อทกัทายทุกคน ดว้ยนํ� าเสียง



เจื�อยแจว้วา่ “แม่คะ สวสัดีค่ะ... หนูมาแลว้’’ (ซึ
 งกอ้ยจะเรียกเจา้หนา้ที
 ทุกคนวา่ “แม่” 

เสมอ) พอเจา้หนา้ที
ประคองกอ้ยลงบนเตียงเรียบร้อยแลว้ กอ้ยกจ็ะบอกทนัทีวา่            

“แม่… หนูหิวนม’’ กอ้ยเป็นคนที
กินเก่งมาก ซึ
 งตรงขา้มกบัรูปร่างอนับอบบางของเธอ 

ดงันั�น ไม่วา่จะเป็นการอาบนํ�า ทาํแผลหรือป้อนขา้ว กอ้ยกจ็ะมีขอ้ต่อรองก่อนเสมอ ก็

คือ อยากกินโน่น อยากกินนี
      ซึ
 งถา้ไม่ไดต้ามที
ตอ้งการ กอ้ยกจ็ะงอน ร้องไหส้ะอึก

สะอื�น (เหมือนกบันางเอกละคร)โดยเฉพาะของที
กอ้ยโปรดปรานมากที
สุด กคื็อ “ไก่

ยา่ง และมนัเผา’’ และในทุกๆครั� ง กจ็ะมีนางฟ้าใจดีดูแลสรรหาอาหารเหล่านี�มาใหก้อ้ย

กินเสมอ บางครั� งกอ้ยกินจนทอ้งอืด แต่ถึงอยา่งไรกอ้ยกย็งัไม่เขด็ กอ้ยมกัจจะทาํตวั

เป็นเดก็ไร้เดียงสา ชอบพดู ถามโน่น ถามนี
 เหมือนกบัเดก็ๆ ชอบของสวยๆงามๆ เช่น 

กิ,บติดผม ที
คาดผม ( ถึงกอ้ยจะไม่มีผมกต็าม) เพราะกอ้ยบอกวา่ “กอ้ยอยากสวย

เหมือนแม่” ดงันั�น เวลาที
กอ้ยมา Admit ที
ตึก กอ้ยกจ็ะเป็นสีสนัของตึกเสมอ ซึ
 งไม่มี

วนัไหนที
เราจะไม่พดูถึงเธอคนนี�… 

 พอมาถึงวนัที
กอ้ยอาการดีขึ�น คุณหมอไดอ้นุญาตใหก้อ้ยกลบัศูนยส์งเคราะห์ได ้

แต่กอ้ยกลบัมีอาการโศกเศร้า เสียใจที
จะไดอ้อกจากโรงพยาบาล เพราะกลวัวา่จะไม่ได้

เจอกบัแม่ที
แสนดีแบบนี� อีก แต่กอ้ยกจ็าํใจจะตอ้งกล่าวคาํรํ
าลาแม่ และจะตอ้งไปใช้

ชีวิตต่อที
ศูนยส์งเคราะห์ซึ
 งเป็นเรื
องที
ไม่คาดคิดเลยวา่ การรํ
าลาในครั� งนี�  จะเป็นการลา

ในครั� งสุดทา้ยของกอ้ย เพราะเวลาผา่นไปอีกไม่กี
สปัดาห์ กมี็ข่าววา่กอ้ยมีอาการแยล่ง 

จึงไดน้าํกอ้ยส่งต่อไปที
โรงพยาบาลศรีสะเกษ และทุกคนกไ็ดรั้บรู้ข่าววา่กอ้ยเสียชีวิต

แลว้ จึงทาํใหทุ้กคนเสียใจ และใจหายไปตามๆกนั 

 แต่แลว้กมี็เรื
องมหศัจรรยเ์กิดขึ�น โดยหลงัจากที
ทุกคนทราบข่าววา่กอ้ยเสียชีวิต

ไปแลว้ อีกไม่กี
วนัต่อมากป็รากฎเห็นกอ้ยนอนสงัเกตอาการอยูที่
หอ้งฉุกเฉิน โดยที
มือ



ขา้งหนึ
งไดถื้อไก่ยา่ง (ของโปรด)    รอ Admit ที
ตึกหญิง ซึ
 งที
จริงแลว้เรื
องที
ไดย้นิมา

วา่กอ้ยนั�นเสียชีวิตแลว้ กเ็ป็นแค่ข่าวลือนั
นเอง แต่หลงัจากนั�นอีกไม่กี
สปัดาห์ กไ็ดย้นิ

ข่าว เช่นเดิมอีก กคื็อข่าววา่กอ้ยไดเ้สียชีวิตแลว้ แต่ในครั� งนี�กลบัไม่เป็นเพียงแค่ข่าวลือ

เหมือนกบัครั� งที
ผา่นมา เพราะกอ้ยไดเ้สียชีวิตจริงที
ศูนยส์งเคราะห์ ดว้ยโรคแทรกซอ้น

และแผลติดเชื�อ ซึ
 งกอ้ยมีอายเุพียง 24 ปี เท่านั�น 

 จากเหตุการณ์ในครั� งนี�กท็าํใหแ้ม่ทุกคนในตึกเสียใจอีกครั� ง และกข็อใหด้วง

วิญญาณของกอ้ยไปสู่สุขคติ ขอใหก้อ้ยรับรู้วา่กอ้ยจะอยูใ่นใจของแม่ทุกคนเสมอ.... 
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ไขนภา   จันทะหิน 

ตกึผู้ป่วยในชาย 

โรงพยาบาลขุขันธ์ 

 


